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LE MALATTIE CARDIOVASCOLARI stanno attraversando una fase di rapida 

trasformazione: nuovi farmaci ad alto impatto prognostico,  

nuove tecnologie di monitoraggio e di imaging, dispositivi e procedure 

strutturali in espansione e soprattutto una crescente complessità clinica 

determinata da comorbidità (CKD, diabete, obesità, fragilità)  

e dall’invecchiamento della popolazione. In questo scenario, la sfida 

non è solo “conoscere” le evidenze, ma trasformarle in decisioni cliniche 

tempestive, personalizzate e sostenibili nei diversi contesti di cura 

(PS/UTIC, degenza, ambulatorio specialistico, rete hub–spoke).   

“I GIOVEDÌ DEL SAN CAMILLO CUORE – IV EDIZIONE” nascono con l’obiettivo  

di offrire un percorso formativo pragmatico e orientato alla pratica, 

costruito attorno a temi ad alta frequenza/alto rischio  dove  

la variabilità decisionale è maggiore e il potenziale di miglioramento  

degli outcome è più rilevante. Il programma integra in modo 

trasversale: stratificazione del rischio, scelta del test giusto, terapie 

evidence-based e titolazione rapida, criteri di referral, e gestione  

delle complicanze, mantenendo un taglio operativo basato su algoritmi, 

casi clinici e take-home messages.  

 
RAZIONALE



15:30|17:00   COMPLICANZE FREQUENTI IN UTIC:  
                       PREVENIRE, RICONOSCERE, AGIRE    
 
MODERATORI:  Cristina Aurigemma, Emanuele Barbato 

                     IN PRATICA: aritmie instabili in UTIC 
                     Andrea Avella 

                     IN PRATICA: insufficienza respiratoria in UTIC 
                     Matteo Villani 

                     IN PRATICA: AKI e congestione —  
                     “il rene che peggiora”  
                     Paolo De Paolis  

                     IN PRATICA: sanguinamento, trombosi  
                     e gestione antitrombotica in UTIC 
                     Domenico Scordino  

                     Expert Opinion / Discussione sui temi trattati 
                     Annalisa Caroli 
 
 
17:00|18:00   POCUS NELLO SHOCK:  
                       VEDERE, FENOTIPIZZARE, RICONTROLLARE     
 
MODERATORI:  Diana Xiao Lan Chin, Domenico Cartoni,  
                     Rita Lucia Putini  

                     IN PRATICA: POCUS in UTIC in 10 minuti 
                     Geza Halasz 
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14:00            SALUTI E INTRODUZIONE 
 
 
14:30|15:30   I PRIMI 60 MINUTI NELLO SHOCK:  
                       ALGORITMO OPERATIVO   
 
MODERATORI:  Gaetano Chiricolo, Tommaso Sanna  

                        IN PRATICA: riconoscere e classificare lo shock 
                     Criteri clinici, ipoperfusione, trend lattato,  
                     diuresi, cute, stato mentale; classificazione  
                     rapida: cardiogeno, distributivo, ipovolemico,  
                     ostruttivo; red flags 
                     Emilio D’Avino 

                       IN PRATICA: stabilizzare e trattare  
                       nei primi 30 minuti 
                     Ossigenazione/ventilazione, accessi e prelievi  
                     essenziali, target MAP, fluid challenge  
                     ragionato, primi step terapeutici per fenotipo 
                     Alessandro Centonze 

                       Shock in UTIC — cosa fai nei primi 60 minuti?  
                     Decisioni step-by-step (farmaci, imaging  
                     essenziale, target, escalation) 
                     Marco Pugliese  

     Expert Opinion / Discussione sui temi trattati 
                     Checklist “First hour bundle”    
                     Noemi Bruno  
 
 

GIOVEDÌ 
8 OTTOBRE

 
UTIC/SHOCK:  
Complicanze e decisioni tempo-dipendenti  
TIC/SHOCK    
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     Take-home messages  
                     e Discussione sui temi trattati 
                     Piergiuseppe De Girolamo 
 
 
19:00             COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM  
                     E CHIUSURA DEI LAVORI 
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                     IN PRATICA: fenotipizzare lo shock  
                     cardiogeno e guidare l’escalation 
                     Noemi Bruno 

                     IN PRATICA: monitorare la risposta  
                     (30–60 minuti) con checklist + POCUS  
                     re-check  
                     Alessandro Centonze 

                     Expert Opinion / Discussione sui temi trattati 
                     Marco Pugliese  
 
 
18:00|19:00   SUPPORTO CIRCOLATORIO MECCANICO:  
                       SCELTA, GESTIONE, COMPLICANZE      
 
MODERATORI:  Luigi Caliendo, Massimo Mancone 

                     IN PRATICA: quando attivare l’MCS e quale  
                     scegliere (IABP vs Impella vs VA-ECMO) 
                     Antonio Lio 

                     IN PRATICA: gestione al letto del paziente  
                     con MCS (target, anticoagulazione,  
                     complicanze) 
                     Marina Comisso 

                     IN PRATICA: weaning, escalation e criteri  
                     di trasferimento/centralizzazione  
                     Giulio Cacioli 

GIOVEDÌ 
8 OTTOBRE

 
UTIC/SHOCK:  
UTIC: shock, complicanze e decisioni tempo-
dipendenti  TIC/SHOCK    

P
R

O
G

R
A

M
M

A



15:50|16:20   LETTURA    
 
     Come trattare il deterioramento della  

                     funzione renale: iSGLT2 nella pratica clinica 
Domenico Gabrielli 

                     Take-home messages:  
                     “Set minimo CKM” (checklist)    
                     Geza Halasz 
 
 
16:20|17:50   RENE E COMPOSIZIONE CORPOREA CKM    
 
MODERATORI:  Luigi Aquilanti, Alessandro Boccanelli 

                     Protezione renale per cardiologi:  
                     UACR/eGFR-slope, finerenone e gestione  
                     pratica dell’iperkaliemia 
                     Massimo Iacoviello 

                     Rene e congestione: interpretare la creatinina 
                     “che sale” durante decongestione  
                     (quando preoccuparsi davvero) 
                     Giovambattista Desideri 

                     Composizione corporea nel CKM: misurare,  
                     stratificare, monitorare  
                     Gaetano Citarelli 

                     Obesità nel CKM: terapia farmacologica  
                     e non farmacologica  
                     Francesco Barillà 
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14:00            SALUTI E INTRODUZIONE  
 
 
14:10             Obiettivi della giornata e “mindset”  
                     misurabile (UACR/eGFR-slope + capacità  
                     funzionale)  
                     Geza Halasz 
 
 
14:30|15:50   CKM MINDSET   
 
MODERATORI:  Antonio Aloia 

                     Definizione e staging della CKM —  
                     cosa misurare davvero (BP, UACR, eGFR,  
                     obesità viscerale) 
                     Federico Nardi 

                     SGLT2i e GLP-1 RA: scelta del farmaco  
                     in base al profilo 
                     Angela Stefania Di Fusco 

                     MASLD e cuore: perché conta e come  
                     inquadrare 
                     Manuela Benvenuto 

                     Expert Opinion / Discussione sui temi trattati 
                     – “Diabete + CKD +  
                     HFpEF” (decisioni step-by-step)  
 
 
 

GIOVEDÌ 
15 OTTOBRE

 
CKM (Cardio-Rene-Metabolico) 2026 
CKM in pratica clinica: mindset, organi bersaglio e 
terapia integrata 
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                       Expert opinion / Discussione sui temi trattati 
                     - “renal fear” vs beneficio CV: 
                     Paolo De Paolis 
 
 
17:50|19:20   IMPLEMENTAZIONE & IMPATTO       
 
MODERATORI:  Antonio Terranova 

                     CKM digitale in pratica: telemonitoraggio  
                     e titolazione assistita (use case essenziali) 
                     Geza Halasz 

                     Progetti integrati nella realtà clinica 
                     Pasquale Caldarola 

                     Battle of Specialists (interattiva) 
                     cardiologo vs nefrologo vs diabetologo:  
                     HFpEF + CKD + obesità  
                     (decisioni rapide condivise)  
                     Alessandro Alonzo, Paolo De Paolis,  
                     Claudio Tubili 

     Take home message  
                     e Discussione sui temi trattati 
                     Monica Verde 
 
 
19:20             COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM  
                     E CHIUSURA DEI LAVORI 
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CKM (Cardio-Rene-Metabolico) 2026 
CKM in pratica clinica: mindset, organi bersaglio e 
terapia integrata 
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16:00|17:00   SESSIONE II  
 
MODERATORI:  Francesco Fedele, Luigi Sommariva 

                     HCM: stratificazione rischio, terapia  
                     (incl. nuovi modulatori), indicazioni invasive 
                     Federica Re 

                     DCM non ischemica: forme infiammatorie,  
                     tachicardiomiopatia e titolazione della GDMT 
                     Fiammetta Albi 

                     ARVC e cardiomiopatie aritmogene:  
                     sport, ICD, ablation, follow-up  
                     Geza Halasz 

                     Expert opinion: “Return to sport/ eligibility”  
                     e gestione condivisa      
                     Alessandro Biffi, Rita Lucia Putini 

     Discussione sui temi trattati 
 
 
17:30|18:30   SESSIONE III 
 
MODERATORI:  Natale Di Belardino, Gaetano Gioffrè 

                     Amiloidosi e infiltrative: percorso diagnostico  
                     rapido  
                     Cristina Chimenti 
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14:00            SALUTI E INTRODUZIONE  
 
 
14:30|16:00   SESSIONE I  
 
MODERATORI:  Chiara Lanzillo, Sabrina Matera 

                     Quando sospettare una cardiomiopatia:  
                     “red flags” cliniche e strumentali 
                     Andrea Di Lenarda 

                     Imaging multimodale (eco/CMR/TC):  
                     cosa cambia davvero le decisioni 
                     Domenico Cartoni 

                     Genetica: chi testare, come interpretare,  
                     counselling familiare (modello pratico)  
                     Niccolò Di Giosaffatte 

                     Expert opinion: discussione  
                     su genotipo-fenotipo   
                     Maria Denitza Tinti 
 
     Discussione sui temi trattati 

                     Francesca Moschella Orsini 
 
 

GIOVEDÌ 
22 OTTOBRE

 
 
CARDIOMIOPATIE 2026:   
Dalla genetica alla terapia personalizzata
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                     Device & scompenso cardiaco avanzatoHF  
                     nelle cardiomiopatie: quando referral  
                     Piergiuseppe De Girolamo 

                     Follow-up: RM seriale, biomarcatori,  
                     telemonitoraggio 
                     Fortunata Condemi 

     Discussione sui temi trattati 
                     Angela Beatrice Scardovi 
 
 
18:30|19:00   LETTURA    
 
PRESENTA:      Irma Bisceglia 

                     Hot topics in Cardiooncologia  
Nicola Maurea 

 
 
19:00             COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM  
                     E CHIUSURA DEI LAVORI 

GIOVEDÌ 
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CARDIOMIOPATIE 2026:   
Dalla genetica alla terapia personalizzata
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                     Antitrombotici post-procedura:  
                     AF, sanguinamento, strategie “minimal” 
                     Sabrina Matera 

                     Valvulopatie e CKD: contrasto, accessi,  
                     rischio emorragico  
                     Mauro Pennacchi 

                     Expert opinion/ Discussione sui temi trattati   
                     Complicanza intraprocedurale: come gestirla         
                     Rocco Edoardo Stio 
 
 
17:30|19:00   SESSIONE III 
 
MODERATORI:  Fabrizio Tomai 

                     LAA closure: selezione, follow-up,  
                     gestione antitrombotica  
                     Carmine Musto 

                     PFO/ASD e indicazioni real-world  
                     (stroke team e cardiologia) 
                     Achille Gaspardone 

                     Organizzazione: Heart Team, percorso  
                     diagnostico, lista d’attesa  
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14:00            SALUTI E INTRODUZIONE  
 
 
14:30|16:00   SESSIONE I  
 
MODERATORI:  Ciro Indolfi, Massimo Di Marco, Giulio Speciale 

                     Aorta: TAVI 2026 (selezione, frailty,  
                     complicanze e follow-up) 
                     Francesco De Felice 

                     Mitrale: TEER vs chirurgia vs terapia medica  
                     Giampaolo Luzi 

                     Tricuspide: quando intervenire e con quali  
                     obiettivi clinici  
                     Giorgio Antonelli 

                     Expert opinion / Discussione sui temi trattati  
                     Mitrale/tricuspide + HF” (Heart Team)      
                     Marco Stefano Nazzaro  
 
 
16:00|17:30   SESSIONE II  
 
MODERATORI:  Marino Scherillo, Roberto Violini 

                     Imaging procedurale: TEE/CT planning  
                     (cosa chiedere, cosa guardare) 
                     Annachiara Pingitore 

GIOVEDÌ 
29 OTTOBRE

 
INTERVENTISTICA STRUTTURALE  
Valvole e strutturale: dal paziente complesso  
alla Heart Team decision
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                     Francesco Burzotta 

                     Take-home message  
                     e Discussione sui temi trattati 
                     Domenico Gabrielli 
 
 
19:00             COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM  
                     E CHIUSURA DEI LAVORI 
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29 OTTOBRE

 
INTERVENTISTICA STRUTTURALE  
Valvole e strutturale: dal paziente complesso  
alla Heart Team decision
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Claudia Pandolfi 
Augusto Pappalardo 
Mauro Pennacchi 
Amedeo Pergolini 
Anna Chiara Pingitore 
Bruno Polletta 
Marco Pugliese 
Giovanni Pulignano 
Fabio Sbaraglia 
Federica Re 
Francesca Simonelli 
Rocco Edoardo Stio 
Andrea Stolfi 
Lelio Taberini 
Antonio Terranova 
Maria Denitza Tinti 
Stefano Tolone 
Monica Verde 

 
 
FACULTY         Fiammetta Albi                        Roma 

Antonio Aloia                           Vallo Della Lucania (Sa) 
                    Alessandro Alonzo                   Roma 

Giorgio Antonelli                      Roma 
Luigi Aquilanti                          Ancona 
Cristina Aurigemma                 Roma 
Andrea Avella                           Roma 
Emanuele Barbato                   Roma 
Francesco Barillà                      Roma 
Manuela Benvenuto                 Teramo 
Alessandro Biffi                        Roma 
Irma Bisceglia                           Roma 
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RESPONSABILE  
SCIENTIFICO     Domenico Gabrielli 
 
                     
COMITATO        Carmine Dario Vizza 
SCIENTIFICO      Furio Colivicchi 
D’ONORE          Francesco Grigioni 
 
                     
SEGRETERIA     COORDINATORE 
SCIENTIFICA      Geza Halasz 

Fiammetta Albi 
Andrea Avella 
Elisabetta Biffani 
Irma Bisceglia 
Noemi Bruno 
Annalisa Caroli 
Domenico Cartoni 
Alessandro Cavalieri 
Vania Chianta 
Diana Xiao Lan Chin 
Francesco De Felice 
Pier Giuseppe De Girolamo 
Rosario De Rosa 
Francesca Di Clemente 
Giada Donata Maria Distefano 
Carla Manzara 
Sabrina Matera 
Francesco Messina 
Valentina Minni 
Enrico Natale 
Marco Stefano Nazzaro 

 
I GIOVEDÌ DEL 
SAN CAMILLO CUORE



Alessandro Boccanelli             Roma 
Noemi Bruno                            Roma 
Francesco Burzotta                  Roma 
Giulio Cacioli                            Roma 
Pasquale Caldarola                  Bari 
Luigi Caliendo                          Nola (Na) 
Annalisa Caroli                         Roma 
Domenico Cartoni                    Roma 
Alessandro Centonze              Roma 
Cristina Chimenti                     Roma 
Diana Xiao Lan Chin                Roma 
Gaetano Chiricolo                    Roma 
Gaetano Citarelli                      Bari 
Marina Comisso                        Roma 
Fortunata Condemi                  Roma 
Emilio D'Avino                          Roma 
Francesco De Felice                Roma 
Piergiuseppe De Girolamo      Roma 
Paolo De Paolis                        Roma 
Giovambattista Desideri          Roma 
Natale Di Belardino                  Ariccia (Rm) 
Angela Stefania Di Fusco        Roma 
Niccolò Di Giosaffatte              Roma 
Andrea Di Lenarda                   Trieste 
Massimo Di Marco                    Pescara 
Francesco Fedele                     Roma 
Domenico Gabrielli                  Roma 
Achille Gaspardone                 Roma 
Gaetano Gioffré                       Civitavecchia 
Geza Halasz                              Roma 
Massimo Iacoviello                   Foggia 
Ciro Indolfi                                Napoli 

Chiara Lanzillo                          Roma 
Antonio Lio                               Roma 
Giampaolo Luzi                        Roma 
Massimo Mancone                    Roma 
Sabrina Matera                         Roma 
Nicola Maurea                           Napoli 
Francesca Moschella Orsini     Roma 
Carmine Musto                         Tivoli (Rm) 
Federico Nardi                         Casal Monferrato (Al) 
Marco Stefano Nazzaro           Roma 
Mauro Pennacchi                      Roma 
Annachiara Pingitore               Roma 
Marco Pugliese                         Roma 
Rita Lucia Putini                       Roma 
Federica Re                              Roma 
Tommaso Sanna                       Roma  
Angela Beatrice Scardovi        Roma 
Marino Scherillo                       Benevento 
Domenico Scordino                 Roma 
Luigi Sommariva                      Roma 
Giulio Speciale                         Roma 
Rocco Edoardo Stio                 Roma 
Antonio Terranova                    Roma 
Maria Denitza Tinti                   Roma 
Fabrizio Tomai                          Roma 
Claudio Tubili                            Roma 
Monica Verde                            Roma 
Matteo Villani                            Piacenza 
Roberto Violini                          Roma 
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INFORMAZIONI 
GENERALI

SEDE DEL                AULA MAGNA AGAZIO MENNITI - PADIGLIONE PUDDU 
CONVEGNO             A.O. SAN CAMILLO FORLANINI  
                             Via Bernardino Ramazzini, 80 
                             00149 Roma  
 
SEGRETERIA            Midi 2007 srl – Viale Luca Gaurico, 91/93 – 00143 Roma 
ORGANIZZATIVA       tel. 06/39733859 
                             E-mail: info@midi2007.it 
                             www.midi2007.it per visualizzare in rete il programma  
                             e per la registrazione on line 
 
 
CREDITI                   I crediti formativi ECM sono certificati secondo la nuova  
E OBIETTIVI             regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale  
FORMATIVI               per la Formazione Continua il 13 gennaio 2010 e s.m.i con  

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO:  
Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali  
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3). 

 
DATE                      08/10/2026 | 4798/487341                   
ACCREDITATE           15/10/2026   | 4798/487348                  
SINGOLARMENTE      22/10/2026  | 4798/487365                  

29/10/2026  | 4798/487369                  
                             Per ogni data: 100 partecipanti | 5 ore formative 
 
DISCIPLINE              Medico chirurgo: Allergologia e Immunologia Clinica; 
ACCREDITATE           Cardiologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria;  

Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell’apparato 
Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina d’emergenza-Urgenza; 
Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina  
dello Sport; Neurologia; Radioterapia; Cardiochirurgia;  
Chirurgia Generale; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; 
Neurochirurgia; Anestesia e Rianimazione; Medicina 
Trasfusionale; Medicina Legale; Patologia Clinica (Laboratorio  
di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica; 
Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; 
Medicina Generale (Medici di Famiglia); Direzione Medica  
di Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari  
di Base 
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PARTECIPANTI:        100 per ogni data 
Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da 
quelle accreditate, non sarà possibile rilasciare i crediti formativi. 
Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una 
partecipazione del 90% ai lavori scientifici e del superamento 
della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte 
corrette. 

 
 
MODALITÀ              È possibile registrarsi online e compilare il form di iscrizione  
DI ISCRIZIONE          sul sito internet www.midi2007.it (Eventi – I GIOVEDI  
                             DEL SAN CAMILLO CUORE IV ED).  
                             L’iscrizione è gratuita. 
 
 
ATTESTATO            Ai partecipanti che ne faranno richiesta, verrà rilasciato  
                             al termine dei lavori un attestato di partecipazione  
                             per le giornate di effettiva presenza.
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