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“IL CUORE A NORD DI NAPOLI” 
UPDATE CARDIOLOGICO 2024 

CONGRESSO DELLE U.U.O.O. DI CARDIOLOGIA-UTIC DELL’ASL NA2 NORD 
Hotel Gli Dei, Pozzuoli, 7-8 Maggio 2024 

 

PROGRAMMA 

Presidenti del Congresso: G. Napolitano, F. Piemonte, A. Sansone, G. Sibilio 
 

I Giornata 07/05/2024 
 

08.30 Registrazione 
08.50 Presentazione 

 

 
I SESSIONE 

SINDROMI CORONARICHE ACUTE E COMPLICANZE 
 

 

Moderatori: A. Varricchio, B. Villari, P. Spadaro, V. Ambrosini 
09.00 Il prettamento nelle SCA: dalle linee-guida al mondo reale - M. Boccalatte 
09.10 Novitá in tema di trattamento antiaggregante, quali evidenze al 2024- P.Cirillo 
09.20 La PCI guidata dall’imaging intravascolare migliora la prognosi dei pazienti con SCA e malattia coronarica 

“complessa”? - E. Di Lorenzo 
09.30 Rivascolarizzazione completa o trattamento della lesione culprit nei pazienti con SCA e multivessel disease? - 

R. Piccolo 
09.40 I nuovi approcci terapeutici hanno modificato la prognosi dello shock cardiogeno? - F. Vigorito 
09.50 Discussione sugli argomenti trattati 

S. Damiano, L. Ioffredo, F. Iadevaia, F. Maresca, A.Parente, A. Tuccillo, M. Cavallaro, M. De Paulis 
 

Open coffee 
 

II SESSIONE 
SCOMPENSO CARDIACO 

Moderatori: G. Bruzzese, N. Esposito, C. Baldi, C. Di Gennaro 
10.20 Diagnosi e trattamento dello scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata: ruolo degli SGLT2I- F. Caiazza 
10.30 Cuore e reni: il sostegno dei 4 pilastri nel paziente affetto da scompenso cardiaco ed insufficienza renale cronica 

R. Caporale 
10.40 Il vericiguat nel trattamento dello scompenso cardiaco a frazione di eiezione ridotta: quando utilizzare i “fantastici 

5” - F. Scotto di Uccio 
10.50 Navigando le acque complesse dello scompenso cardiaco, recenti trials in tema di trattamento diuretico – 

A. Mannarini 
11.00 Scompenso cardiaco ed iperkaliemia: nuovi trattamenti farmacologici - G. Cice 
11.10 Terapia marziale: trattamento spesso dimenticato nella pratica clinica - L. Irace 
11.20 Spunti dallo STRONG HF: il braccio di ferro della cura precoce, sicura ed efficace del paziente con scompenso 

Cardiaco Acuto -P.P. Elia 
11.30 Discussione sugli argomenti trattati 

C. Lirato, P. Tommasini, P. De Rosa, A. Scotto di Uccio, G. Petrillo, G. Ambrosio, V. Cuomo, D. Artiaco 
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11.50 Saluto di benvenuto delle Autorità 

 
12.20 Lettura Magistrale: “Emergenze in cardiochirurgia” - E. Coscioni 

Presentazione: G. Napolitano 
 

III SESSIONE 
DISLIPIDEMIE 

Moderatori: G. Esposito, B. Tuccillo, C. Mauro, L.Caliendo 
12.40 Trattamento “ottimale” dell’ipercolesterolemia: gap tra real-world e linee-guida -F. Minicucci 
12.50 Terapia ipolipemizzante nelle SCA: sooner, later or immediately? - F. Piemonte 
13.00 Acido Bempedoico e CLEAR Outcomes: indicazioni chiare per un uso ottimale - P. Calabrò 
13.10 Inclisiran ed ORION-3: caccia al paziente target - C.Indolfi 
13.20 Dobbiamo abbassare i trigliceridi per ridurre il rischio di eventi cardiovascolari in prevenzione primaria e 

secondaria? - M. Scherillo 
13.30 Discussione sugli argomenti trattati 

G. Meini, I. Pariggiano, A. Ranieri, D. Soviero, R. America, M. Di Stasio, V.Vecchioli 
 

13.50 Lettura magistrale:“Strike early e strike strong in real life: dati del Registro AT-TARGET-IT” - P. Perrone Filardi 
Presentazione: A.Sansone 

 
14.10 Light lunch 

 

IV SESSIONE 
SINDROME CORONARICA CRONICA 

Moderatori: L. Di Lorenzo, S. Saponara, B. Golia, A. Aloia 
15.10 Tomoscintigrafia miocardica o TC cardiaca nella defizione diagnostica? - S. Dell’Aversana 
15.20 Ischemia con arterie coronariche non ostruttive (INOCA) -R. Citro 
15.30 Aderenza allo stile di vita ed ai farmaci nella “malattia coronarica cronica” - A. Leccia 
15.40 Terapia farmacologica alla luce delle nuove Linee.guida e dei Documenti di consenso - I. Caso 
15.50 Qual è il ruolo della PTCA nel paziente con Sindrome Coronarica Cronica scompensato - M. Polimeno 
16.00 Discussione sugli argomenti trattati 

E. Arezzi, M. Sicuranza, A. Castiello, S. Cocozza, I. Iesu, P. Silvestri, A. Madrid 
 

V SESSIONE 
TERAPIA INTERVENTISTICA STRUTTURALE E CCH 

 

Moderatori: M. De Feo, A Giordano, T. Attisano, S. Iesu 
16.20 Che futuro per le procedure Edge-to-Edge della Valvola Tricuspide? - P.Golino 
16.30 TAVI nei pazienti a basso rischio con PARTNER 3 ed EVOLUT follow-up trials: TAVI, la scelta ´one size fits all´? 

A. Franzone 
16.40 Trattamento della valvulopatia mitralica: quando riferire al cardiologo interventista? - C. Spaccarotella 
16.50 Trattamento della valvulopatia mitralica, quando riferire al cardiochirurgo? - C. Marra 
17.00 Chiusura dell'auricola: evidenze al 2024 - A. Rapacciuolo 
17.10 Chiusura del PFO: indicazioni e attuali approcci terapeutici -M. Cappelli Bigazzi 
17.20 Discussione sugli argomenti trattati: 

V. Carlino, M. Accadia, M. R. Arnese, S.Appratto,S. Costanza (CCH), S. De Notaris (CCH), G. Pagnano, S.Polimeno 
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VI SESSIONE 
CASI CLINICI COMPLESSI 

Moderatori:S. Severino, F. Guarnaccia, P.Tammaro, F. Numis 
17.40 Presentazione caso (Scompenso cardiaco Avanzato) - E. Di Palma 
17.50 Presentazione caso (Aritmie ventricolari e prevenzione della morte cardiaca improvvisa) - O. Arcucci 
18.00 Presentazione caso (Stenosi aortica) - C. D’Amore 
18.10 Presentazione caso (Anomalie delle coronarie) - R. Ancona 
18.20 Discussione sugli argomenti trattati 

F. D’Anna, L. Barone, M.A. Rucco, A. Carillo, N. Moio, G. Castellano, U. Molero,A. Parente 
 

Premiazione 
18.40 Chiusura dei lavori 

 
 

II Giornata 08/05/2024 
 

VII SESSIONE 
CARDIOMIOPATIE A FENOTIPO IPERTROFICO 

Moderatori: A. Celentano, G. Napolitano, G. Visconti  
09.00 Amiloidosi: red flags nel labirinto diagnostico – sai decifrare i segnali nascosti? - S.Cicala 
09.10 Amiloidosi e stenosi aortica: navigare tra complicazioni in una compagnia scomoda - G.Palmiero 
09.20 Cardiomiopatia ipertrofica: nuovi strumenti nell’armamentario della gestione farmacologica ed indicazione a        device –  
           G. Limongelli 
09.30 ´Indovina chi´: identikit del paziente con sospetta malattia di Fabry- M. Prastaro 
09.40 Discussione sugli argomenti trattati 

G. Penna, A. Castiello, S. Lanero, G. Castellano, O. Casciaro, M. Dorato, G. Di Micco, A Scatteia 
 

Open coffee 
 

10.00 Lettura Magistrale – Il Futuro della Cardiologia -  F. Oliva 
Presentazione: G. Sibilio 

 
10.20 Lo scompenso cardiaco: il nuovo paradigma terapeutico potrà arrestare la pandemia? 

Tavola rotonda tra gli stakeholders: 
“Strategie avanzate nella terapia dello scompenso cardiaco: farmaci emergenti, scelte, modalità, tempistiche e 

sostenibilità” 
 

Moderatori: G. Esposito, C. Riccio F. Rossi 
Intervengono: P. Caldarola, B. Tuccillo. M. Scherillo, U. Trama, C. Mauro, M. Fusco 

 
Take-home messages: C. Indolfi 
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 VIII SESSIONE 
IMAGING CARDIOVASCOLARE 

Moderatori: C. Tedeschi, R. Merenda, E. Bossone, E. Stabile 
11.00 Valvola tricuspide, ricordando la ´valvola dimenticata´ - G. Salerno 
11.10 Valutazione del ventricolo destro e del circolo polmonare nel paziente cardiochirurgico - M. T. Librera 
11.20 Nuovi scenari in tema di stenosi aortica: normal flow-low gradient aortic stenosis - F. Musella 
11.30 Ruolo dell´ecostress nello studio delle valvulopatie - Q. Ciampi 
11.40 Risonanza magnetica cardiaca nella diagnosi differenziale del dolore toracico - S. Delle Grottaglie 
11.50 Medicina nucleare cardiaca nel 2024:studio della vitalità - F. Manganelli 
12.00 Discussione sugli argomenti trattati 

M. Petitto, M. Sicuranza, E. Murena, L. Esposito, A. Sforza,T. Crisci, G. Penna 
 

IX SESSIONE 
ELETTROFISIOLOGIA ED ELETTROSTIMOLAZIONE CARDIACA 

Moderatori: R. Calvanese, R. Sangiuolo, A. Ruocco, A. D’Onofrio 
12.20 Gestione terapeutica della fibrillazione atriale alla luce della line-guida: trattamento farmacologico vs ablazione 

V. Ducceschi 
12.30 NAO e FA subclinica: take home message - G. Nigro 
12.40 Sindrome di Brugada: diagnosi e terapia - V. Schillaci 
12.50 Ma c’è ancora spazio per la resincronizzazione alla luce delle nuove metodiche di stimolazione e le acquisizioni 

farmacologiche? - G. Covino 
13.00 Quando pensare alla CCM visti i nuovi presidi farmacologici e le attuali tecniche di impianto - P. Nocerino 

13.10 Pace-makers leadless: indicazione e tecniche di impianto - E. Cipolletta 
13.20 Defibrillatore idossabile:possibili indicazioni nella pratica clinica - G. Sirico 
13.30 Discussione sugli argomenti trattati 

L. Vocciante, G. Ambrosio, P.L. Magliano, C. Uran, A. Parente, P. Parziale, L.Carbone 
 

13.40 Lettura magistrale:“Ablazione delle aritmie ventricolari: dove siamo?” - M. Grimaldi 
Presentazione: F. Piemonte 

 
14.10 Lunch 

 

X SESSIONE 
CONTROVERSIE NELLA TERAPIA ANTICOAGULANTE 

Moderatori: V. De Rosa, G. Sibilio, P. Iodice, S. Ferraro  
15.10 Quale strategia terapeutica anticoagulante nella fibrillazione atriale di primo riscontro e di breve durata? - A. 
Cittadini 
15.20 Utilizzo dei NAO nei pazienti con CHA2DS2-Vasc 1: dubbi e certezze - G. Tagliamonte 
15.30 Terapia anticoagulante nella trombosi ventricolare sinistra - V. Russo 
15.40 Utilizzo appropriato dei NAO nei pazienti sottoposti a sostituzione valvolare o a TAVI -L. Fattore 
15.50 Fibrillazione atriale ed ictus cerebrale: un dilemma terapeutico nella pratica clinica - M. Aversa 
16.00 Trattamento con anticoagulanti nel paziente oncologico affetto da FA - N. Maurea 
16.10 Discussione sugli argomenti trattati: 

R. Forte, P.Ciccarelli, A. Piglia, A. Vergara, C. Mormile, G. Scognamiglio, M. Smaldone, G. Pilato 
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XI SESSIONE 
PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE, DIABETE E IPERTENSIONE ARTERIOSA 

 

Moderatori: A. Sansone, , G.Rosato, L. Ferrara, P. Capogrosso 
16.30 Paziente cardiometabolico ad alto rischio: nuovi trattamenti farmacologici con GLP1-RA - A. Cesaro 
16.40 Trattamento delle malattie cardiovascolari nei pazienti diabetici: news dalla Linee-guida ESC 2023 - F. Giallauria 
16.50 Criterio guida per la terapia dell’ipertensione arteriosa: rischio cardiovascolare del paziente o valore pressorio 
misurato? - P. Guarini 
17.00 Trattamento dell’ipertensione arteriosa: il beneficio è proporzionale alla riduzione pressoria? - L.Cavuto 
17.10 Gestione ottimale del paziente con ipertensione arteriosa: ruolo della terapia farmacologica alla luce 

delle Linee- guida ESH-ESC 2023 -M. Coccozza 
17.20 Gestione dell’ipertensione arteriosa “resistente”: attuale ruolo della denerazione renale - S. Messina 
17.30 Discussione sugli argomenti trattati: 

M. Sidiropulos, C. Casaburi, Serpico, Cortile, V. Messiniti, M.Dantò, O. Casciano, S. Semonella, F. Liccardo 
 

17.50 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM 
 

 
 
 

RAZIONALE 
Le malattie cardiovascolari costituiscono la prima causa di mortalità e morbilità nei paesi industrializzati. 
Sono circa 140.000 ricoveri annuali per Sindromi Coronariche Acute, che rappresentano ancora una patologia di 
grande rilevanza, non soltanto epidemiologica, ma anche sociale ed economica. La mortalità ospedaliera per 
STEMI si è fortemente ridotta con l’utilizzo dell’angioplastica primaria, integrata da nuove tecnologie. 
La riduzione della mortalità per l’implementazione del sistema Hub and Spoke, congiuntamente all’allungamento 
della vita per l’utilizzo di nuove terapie, ha determinato un aumento esponenziale dei pazienti con scompenso 
cardiaco. 
In tale setting di pazienti sono attualmente utilizzabili una trattamento “precoce ed associato” di 4 farmaci 
salvavita (“i 4 pilastri”), cui si è recentemente associato un altro presisidio farmacologico, allorchè il paziente è 
ancora sintomatico, con l’effetto di una riduzione significativa dei ricoveri ospedalieri. 
Un approccio appropriato nella prevenzione secondaria cardiovascolare (stile di vita e compliance alla terapia 
farmacologica) può sicuramente modificare la prognosi long-term di tali pazienti. 
L’utilizzo degli anticoagulanti orali non antagonisti della vitamina K (“NAO”), a distanza di circa 11 anni dal primo 
utilizzo in ambito nazionale, ha modificato il paradigma terapeutico dei pazienti con fibrillazione atriale non 
valvolare e malattia venosa tromboembolica, confermando i dati di efficacia e di tollerabilità evidenziati nei trials 
clinici. 
L’utilizzo dei NAO risulta promettente anche nei pazienti con specifiche neoplasie, soprattutto nel setting di quelli 
affetti da malattia venosa tromboembolica. 
L’obiettivo formativo di questo Evento è di condividere tra cardiologi di documentata esperienza e riconosciuto 
prestigio, nuove significative evidenze cliniche e scientifiche, emerse da importanti studi internazionali, dai dati 
del real world, e dalle evidenze delle recentissime Linee-guida riguardanti il trattamento dei pazienti affetti da 
Sindromi Coronariche Acute, fibrillazione atriale, tromboembolia polmonare, dislipidemie, scompenso cardiaco, 
ipertensione arteriosa, valvulopatie ed impianti di device. 
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